
REPORT AL RIENTRO DELL’ESPERIENZA DI SCAMBIO - A.A.  2012/2013 

_Cognome Anderloni

_Nome Lamberto

_Matricola 761851

_Anno di corso 3

_Corsi di studi  Design della comunicazione 

_Sezione C1

_e-mail lambertoanderloni@gmail.com

_Sede di scambio Lahti University of Applied Sciences

_Stato Finlandia

_ID ERASMUS (per sedi in EU) SF LAHTI

_Semestre svolto all’estero 2

Testo

Lahti

Tutto è cominciato prima di arrivare: l'organizzazione per ricevere lo studente straniero da parte 
della scuola ospitante è dettagliata ed efficiente. Prima che atterrassi la scuola aveva offerto una 
sistemazione per la permanenza, messo a disposizione un tutor per ambientarsi nei primi giorni, 
proposto dei programmi di orientamento.
Avere un'offerta di alloggio è stato un notevole risparmio di energie: l'università è organizzata 
con un'agenzia immobiliare (Oppilastalo Oy) che propone una camera in un appartamento da due 
o tre ragazzi; gli appartamenti sono in un complesso che si trova a 10 minuti di autobus dalla 
scuola e, siccome l'offerta è fatta a tutti gli studenti che dal mondo fanno richiesta per questa 
scuola, si crea un piacevole ambiente in cui l'edificio è abitato quasi esclusivamente da studenti. 
Nonostante Mukkula (è la zona dove l'appartamento è situato) non sia comodamente 
raggiungibile a piedi dal centro città, mi sento di consigliare fortemente la sistemazione: Lahti 
centro non è propriamente graziosa ma essere a mukkula significa essere a due passi dal lago; 
d'inverno è completamente ghiacciato e ci si può passeggiare su, d'estate diventa un'enorme 
specchio d'acqua calma per grigliate in compagnia e contemplazioni. E 280 euro al mese sono 
una buona offerta.
Avere un tutor per i primi giorni è stato davvero una bella accoglienza: sono studenti della scuola 
che ti seguono nei primi giorni e si tengono disponibili durante tutto il semestre per dubbi che 
potrebbero attanagliarvi. Vi verranno a prendere in stazione, vi faranno fare un giro del posto e vi 
daranno tutti i consigli sui negozi più economici.
All'inizio del semestre la scuola ha un incontro dove vi spiegherà come funzione l'istituzione, 
come ci si comporta a scuola, regole  orari.

La scuola è stata la mia seconda casa per tutti i 5 mesi.
Allora, vi verrà spiegato tutto nel dettaglio, e potrete chiedere per ogni dubbio ai coordinatori 
Miia e Heikki, ma vorrei riportare qualche informazione base.
Tutti parlano inglese, studenti e insegnanti; qualcuno magari con un po' di difficoltà ma tutti con 
tanta volontà. L'offerta formativa per gli Erasmus è molto ampia, si possono scegliere corsi da 



quasi tutti degli svariati indirizzi di design; anche se non è molto chiaro prima di partire che corsi 
si andranno a fare (non si capisce cosa sia nel primo o nel secondo semestre) sarà una volta 
arrivati che sceglierete davvero i corsi. Io sono studente di design della comunicazione ma sono 
stato collocato nel dipartimento di packaging design and graphics, ho seguito corsi di packaging, 
grafica, serigrafia, ceramica e illustrazione ma avrei potuto spaziare in altri ambiti e tecniche. La 
scelta è ampia e c'è da stare attenti perché le lezioni si sovrappongono molto facilmente ma 
parlando con i professori (che si fanno chiamare per nome) si può organizzare tutto.
Politecnico e Lahti sono completamente diversi dal punto di vista di corsi ed esami, a Lahti ci 
sono solo progetti, nessuno corso completamente teorico e quindi nessun esame per cui studiare 
da libri o slides; i corsi durano in media un mese e mezzo o comunque molto meno della media a 
Milano. Le valutazioni sono espresse in scala da 1 a 5 ma nessuno bada molto al voto mentre c'è 
una grande attenzione da parte della maggior parte dei ragazzi finlandesi alla riuscita di un buon 
progetto, del proprio e di quello altrui, il che implica una sana competizione ed un livello medio 
piuttosto alto.
L'ambiente scolastico è molto informale rispetto al politecnico, e la scuola ospita una grande 
varietà di laboratori (legno, serigrafia, ceramica, plastica, metallo) e macchinari (tagliatrice laser, 
scanner 3d, stampante 3d, aule Mac e Pc): viene da pensare che c'è un po' tutto ciò di cui si ha 
bisogno.
L'istituto ospita anche una mensa per cui con 2.6 potrete procurarvi un discreto pranzo completo 
di insalata e piatti unici.

Lahti offre quasi tutto per vivere e uscire ma se non fosse abbastanza Helsinki è a un'ora di treno: 
li non mancherà nulla di quello che potrete cercare, da serate, concerti a musei, cose da vedere. 
Per chi guarda a questa meta con l'idea di viaggiare La Finlandia offre molto dal punto di vista 
architettonico e soprattutto naturale, e si presta come ottimo punto di partenza verso Svezia, 
Russia, Estonia e Lapponia.

Difficile racchiudere l'esperienza di 5 mesi in poche righe ma riassumendo, mi sono trovato 
egregiamente sotto tutti gli aspetti che potrei prendere in considerazione: non mi è mancato 
nulla, non mi sono sentito sperduto, ho realizzato molti progetti di cui posso andare orgoglioso, 
ho vissuto in un paese dove le cose funzionano e le persone sono sempre aperte e disponibili, ho 
visto dei posti meravigliosi e stretto delle ottime amicizie.

Ci tornerei? Lo rifarei? Altrochè.

Non esitate a contattarmi per informazioni che molto probabilmente ho tralasciato e venite in 
Finlandia.
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